Les verbes pronominaux th et ex

Qu'est-ce qu'un verbe pronominal ?
Les verbes pronominaux sont des verbes précédés du pronom "se" a I'infinitif.

@ - _— v . g
® Ex: se lever, se laver, se dépécher, se nourrir, s'évanouir, s'évader...

Les verbes pronominaux sont...

réciproques (action entre plusieurs personnes) ex : se parler, se téléphoner,
s'embrasser, se disputer...

©  réfléchis (action faite pour soi-méme): ex : se laver, se dépécher, se réveiller, se

doucher, s'endormir..

® toujours pronominaux (certains verbes n'existent pas sans le pronom "SE") ex :

s'évanouir, s'évader...

Conjugaison des verbes pronominaux :
Au présent : les verbes pronominaux se conjuguent comme tous les verbes, mais le
pronom "se" change selon le sujet :

@ ®

je ME lave / je ne ME lave pas tu TE laves / tu ne TE laves pas

® il/elle / on SE lave / il ne SE lave pas

A I'impératif, les pronoms des verbes pronominaux sont placés apreés le verbe, avec un
trait d'union a la forme affirmative:
@

Leve-toi! Ne ze léve pas maintenant !
® Levons-nous! Ne nous levons pas maintenant !
® Levez-vous! Ne vous levez pas maintenant !

Au passé composé, les verbes pronominaux sont TOUS conjugués avec l'auxiliaire "étre".

je me suis lavé(e) nous nous sommes lavé(e)s
T il s'est lavé / elle s'est lavée ils se sont lavés / elles se sont lavées
NEGATION :

@ ®

je ne me suis pas lavé(e) nous ne nous sommes pas lavé(e)s

® tunetes pas lavé(e) vous ne vous étes pas lavé(e)(s)

Exercice 1 : conjuguez au présent

1. se plaindre, tu

. s¢ plaindre, nous

. se parler, vous

p:
3
4. se reposer, je
5

. se peigner, elle
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Exercice 2 : conjuguez a l'impératif

1. se peigner, tu

2. s'asseoir, vous
]

3. se taire, vous

4. se faire mal, tu, négation

5. se battre, vous, négation

Exercice 3 : conjuguez au futur

1. se parler, nous

. se lever, elle

. se doucher, ils

. s'habiller, vous

. se réveiller, tu

. se laver les mains, ils

2
3
4
5. se dépécher, elle
6
7
8

. se plaindre, elles

Corrigé

Exercice 1 : conjuguez au présent

1. Tu te plains 4. Je me repose
2. Nous nous plaignons 5. Elle se peigne
3. Vous vous parlez

Exercice 2 : conjuguez a l'impératif

1. Peigne-toi 4. Ne vte fais pas mal
2. Assoyez-vous 5. Ne vous battez pas
3. Taisez-vous

Exercice 3 : conjuguez au futur

1. nous nous parlerons 5. elle se dépéchera

2. elle se lévera 6. tu te réveilleras

3. ils se doucheront 7. ils se laveront les mains
4. vous vous habillerez 8. elles se plaindront
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Participes passés verbes pronominaux : théorie et ex

Les participes passés des verbes pronominaux ne s'accordent pas avec le sujet. 1ls s'accor-
dent avec le pronom "ME", "TE", "SE", "NOUS", "VOUS", "SE" si celui-ci est un COD
(complément d'objet direct)

Elle s'est lavée ( Elle a lavé qui ? Elle-méme, pronom "S'", COD)
Ils se sont mouchés (Ils ont mouché qui ? eux-mémes, le pronom "SE" est un COD)

Elles se sont téléphoné (Elles ont téléphoné a qui ? 4 elles. "SE" est un pronom COI
introduit par la préposition "a")

Ils se sont cassé la jambe. (Ils ont cassé quoi ? la jambe. De qui ? d'eux. "SE" est un
pronom COl introduit par la préposition "DE)

Exercice 1

Conjuguez au passé composé

e

. se parler, nous

. se lever, elle

. se doucher, ils

. s'habiller, vous

. se réveiller, tu

. se laver les mains, ils

2
3
4
5. se dépécher, elle
6
7
8

. se plaindre, elles

Exercice 2
Transformez les phrases suivantes en remplagant le sujet souligné par le mot entre
parenthéses.

1. Paul s'est levé, il s'est douché puis il s'est peigné. (Pauline)

2. Elle s'est réveillée tard et elle s'est dépéchée pour étre a I'heure. (Nous)

3. Reposez-vous et endormez-vous vite ! (tu : attention au changement a faire...)

4. Il s'est assis en face de moi et il s'est plaint pendant une heure ! (Elles)
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5. Ne te plains pas tout le temps comme ¢a ! (vous)

6. Ne t'assieds pas ici, c'est tout sale ! (nous)

7. Taisez-vous ! (tu)

8. Je me demande s'il fera beau demain. (Nous)

9 Vous souvenez-vous de ce film ot un astronaute arrive sur la planéte des singes ? (tu)

10. L'été dernier, il a fait si chaud que je me suis souvent plaint de la chaleur. (mes
grands-parents)
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CORRIGE

Exercice 1 : conjuguez au passé composé (attention aux participes passés !)
1. nous nous sommes parlé 5. elle s'est dépéchée

2. elle s'est levée 6. tu t'es reveillé

3. ils se sont douchés 7. il se sont lavé les mains

4. vous vous étes habillés 8. elles se sont plaintes

Exercice 2 : Transformez les phrases en remplacant le sujet souligné par le mot entre
parenthéses

1. Pauline s'est levée, elle s'est douchée puis elle s'est peignée.

2. Nous nous sommes réveillés tard et nous nous sommes dépéchés pour €tre a I'heure.
3. Repose-toi et endors-toi vite !

4. Elles se sont assises en face de moi et elles se sont plaintes pendant une heure !

5. Ne vous plaignez pas tout le temps comme ¢a !

6. Ne nous assoyons pas ici, c'est tout sale !

7. Tais-toi.

8. Nous nous me demandons s'il fera beau demain.

9 Te souviens-tu de ce film ol un astronaute arrive sur la planéte des singes ?

10. L'été dernier, il a fait si chaud que mes grands-parents se sont souvent plaints de la chaleur.
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